
健康診断項目表　定期健診・特定健診・夜勤者健診

定期健診A 定期健診B 特定健診 夜勤者健診

身長・体重・腹囲

視力

LDLc・HDLc・TG

クレアチニン

空腹時血糖

貧血検査

胸部X線

HbA1c（NGSP）
（どちらか一方）

GOT・GPT・γGTP

眼底カメラ（無散瞳・両目）

1000・4000Hz

一般（尿糖・尿蛋白等）

既往症・自覚症状等問 診

診 察

血 圧

聴 力

尿 検 査

血液検査

胸 部

安 静 心 電 図

眼 検 査

身体測定
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料金（税抜） ¥8,200¥4,700 ¥3,000受診券を
確認してください

△：医師の判断で追加

項　　　目



生活習慣病健診

¥17,150

☆

☆
☆

☆

☆

☆

☆

☆

☆

☆付加健診　追加費用 ¥8,730

プレミアコース項　 　目 ２日コース 半日コース

身長・体重・腹囲

視力
眼圧

尿比重
尿沈渣
総蛋白・ALB

ALP
LDH・総ビリルビン
総コレステロール
LDLc・HDLc・TG
血清アミラーゼ
尿素窒素
クレアチニン
尿酸
空腹時血糖

CRP
貧血検査
血小板数
赤血球恒数
白血球像
肝炎ウイルス検査

胸部X線

胃部X線
胃カメラ
大腸ファイバー
便潜血２回法
腹部エコー
腹部CT
頭部CT
血圧脈波ABI

栄養指導

特典：Hifリゾートギフト券 特典：Hifリゾートギフト券 特典：Hifリゾートギフト券

※プレミアムコース、２日コースで宿泊をご希望される場合は、ホテルビナリオKOMATSUセントレでの宿泊となります。【別途¥8,800（税抜）】

生活指導
¥71,200 ¥41,200 ¥34,000

骨塩濃度測定（XP法）
筋力測定（アンソフェイス）

胸部CT
肺活量

HbA1c（NGSP）

GOT・GPT・γGTP

眼底カメラ（無散瞳・両目）
1000・4000Hz
一般（尿糖・尿蛋白等）

既往症・自覚症状等問 診
診 察

血 圧

聴 力

尿 検 査

血液検査

７ 種

胸 部

大 腸

腹 部

指 導

料金（税抜）
備 考

頭

胃部検査

腫瘍マーカー
安 静 心 電 図

その他検査

眼 検 査

身体測定
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健康診断項目表　人間ドック



健康診断項目表　協会けんぽ

協会けんぽ 特定健診協会けんぽ
付加健診項　　　目

身長・体重・腹囲

視力

尿沈渣

総蛋白・ALB

ALP

LDH・総ビリルビン

総コレステロール

LDLc・HDLc・TG

血清アミラーゼ

クレアチニン

尿酸

空腹時血糖

貧血検査

血小板数

白血球像

胸部X線

胃部X線

胃カメラ
便潜血２回法
腹部エコー

¥4,802 ¥7,247

肺活量

HbA1c（NGSP） （どちらか一方）

GOT・GPT・γGTP

眼底カメラ（無散瞳・両目）

1000・4000Hz
一般（尿糖・尿蛋白等）

既往症・自覚症状等問 診
診 察

血 圧

聴 力

尿 検 査

血液検査

胸 部

大 腸
腹 部

自己負担（税抜）

胃部検査

安静心 電 図

眼 検 査

身体測定
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○協会けんぽ一般健診・・・35歳以上、胃カメラ差額不要
○協会けんぽ付加健診・・・40・50歳のみ対象
○乳がん健診、子宮がん健診・・・対象年齢の方は委託先での受診となりますのでご相談ください。
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△
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△

△：医師の判断で追加
受診券を確認してください




